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Les flexibilités au service du réseau 
électrique : levier de la transition énergétique

Le  réseau  électrique  doit  assurer  en  tout  instant  l’équilibre  offre  demande  (EOD),  ce  qui  implique  de 
dimensionner les capacités de production au pic de la demande. Cependant, un lissage des consommations 
dans le temps permet de limiter les pics et permet de répondre à la demande énergétique avec moins de 
puissance installée et potentiellement de réduire les congestions sur le réseau
Les mécanismes de flexibilités ne sont pas nouveaux : le grand public y participe depuis longtemps via le 
pilotage des ballons d’eau chaude en heures creuses, les anciens tarifs “effacement jours de pointe”, … les  
industriels s’effacent, …
Cependant,  la  pénétration croissante des  ENR non stockables  et  l’électrification des  usages changent  la 
donne quant à la gestion de cet EOD, impliquant un besoin de renforcement des mécanismes de flexibilité 
existant.
Enfin le déploiement des ENR diffuses et de la mobilité électrique sur le réseau de distribution fait émerger  
le  besoin  de  flexibilités  à  plus  petite  échelle,  dont  l’organisation  doit  se  coordonner  avec  le  réseau  de  
transport.

Nous aborderons dans cette table ronde :
 Les besoins de flexibilité pour assurer l’équilibre du système électrique et des réseaux face à la 

variabilité des ENR.
 Les mécanismes d’activation des flexibilités à travers les marchés
 Le rôle du réseau de distribution avec la montée en puissance de l’autoconsommation, des batteries 

et des flexibilités locales.
 Les innovations technologiques et numériques (smart grids, pilotage en temps réel, agrégation de 

flexibilités).

Yannick Jacquemart - Directeur Transformation de l’Exploitation du Système électrique et 
Intégration des Flexibilités chez RTE
Ingénieur CentraleSupelec, Yannick Jacquemart a passé 20 ans dans le groupe EDF, notamment à la R&D, 
sur l’optimisation des tarifs de l’électricité et les marchés. Il est depuis plus de 10 ans à RTE où il dirige 
aujourd’hui un programme visant à adapter les modes d’exploitation du réseau aux caractéristiques du mix 
de la transition énergétique et aux nouvelles consommations électriques.
Timothée Furois - directeur du projet national flexibilité chez Enedis
Polytechnicien, Timothée Furois a passé près de 15 ans au ministère de la transition écologique, sur les 
sujets du nucléaire, des ENR, et des marchés de l’énergie. Il a depuis quelques mois rejoint Enedis pour 
porter son programme flexibilités sur le réseau de distribution.
Christopher Darguence - head of Demand Side Management chez TotalEnergies



Diplômé de l’ENTPE, Christopher a plus de 20 ans d’expérience en développement commercial dans le 
secteur de l’énergie. Il a notamment été Fondateur et CEO Europe de l’Ouest d’Energy Pool, et directeur 
commercial d’Agregio, avant de rejoindre TotalEnergies pour développer l’activité flexibilité B2B.

 Nos intervenants répondront également aux questions que vous vous posez.

Quand ? Le mardi 11 juin 2025 de 18h30 à 20h30.
Où ?  Le webinaire aura lieu sur ZOOM. Après votre inscription vous recevrez 
le lien pour vous connecter.

Pour vous inscrire au webinaire, merci de remplir le formulaire 
accessible en cliquant sur le lien ci-après :   inscription au webinaire  
L’événement est gratuit, néanmoins une participation libre est 
suggérée (Centrale Energies est une association de bénévoles, mais a tout de même 
quelques frais)

https://7vsmp.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tUrCniLThyVHQh5S3gycBI/VqLEEAm6EQzy

